
 

「仕事に行っている間のおじいちゃんのお昼ご飯どうしよう…。」「一人暮らしで、

毎食ご飯の準備  するの  面倒くさくなってきたな。たまには違うものが食べたいな。」

そんなお悩みはありませんか？聖愛育成会では、地域貢献活動の一環として、川東

地区・川西地区の方々を対象として配食サービスを行っています。 

【対象者】 

奥州市江刺愛宕下川原・川東・川西地区内に住んでおり、お 1 人で料理ができな

い方または困難な方で、次のいずれかに該当する方が対象となります。 

・65 歳以上のひとり暮らし高齢者または高齢者のみの方 

・身体障害者手帳、知的障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている

単身世帯の方 

・日中、ご家族が不在となる方 

・法人が当該事業の利用が必要と認めた方 

 

【実施日】 

毎週月曜日から土曜日の昼食 

12：00～13：00 の間にお届けします。 

(日曜日、祝祭日、お盆(8/13～8/16)、年末年始(12/30～1/4)はお休み) 

 

【料金】 

1 食 400 円(税込) 

 

【申し込み方法】 

 ご利用希望の方は下記申し込み先に電話にてご連絡下さい。初回利用前に職員が

申し込み方法等をご説明に伺います。 

 ＊申込用紙は特別養護老人ホーム聖愛園の事務室で配布しています。 

社会福法人聖愛育成会のホームページからもダウンロードできます 

 

【申し込み先】社会福祉法人聖愛育成会 居宅介護支援事業所内 

『聖愛みんなの相談窓口』  

TEL 0197-35-6733 


